
BELLE HAVEN POOL

Will be starting Kids 
Swimming Lessons 
this Spring! Lessons are 

and Friday for children 
ages 3+ for swimmers of
any skill level. Our 30 minute 
lessons concentrate on correct
swimming technique and water
safety. Swimmers will master
buoyancy and floating, learn 
rhythmic breathing, and become
comfortable being independent in
the water.

Date:
 
April 6th 

Schedule:
 

Mon/Wed/Fri: 3:00 - 7:00pm

Spring Session:  

April 6th – June 15th, 2020

Session: Pick Mon, Wed, Fri or all three!   

Prices:  $18 per class, or $5 per lesson 
with a youth scholarship from Beyond 
Barriers Athletic Foundation. 

¡Comenzaremos clases 
de natación para niños 

esta primavera! Las classes
 se ofrecen los lunes, miércoles  

y viernes para niños de  
de 3 años en adelante de cualquier
nivel de habilidad. Nuestras lecciones
de 30 minutos se concentran en la
técnica de natación correcta y  
seguridad en el agua. Nadadores 
dominarán la flotabilidad y la
flotación aprenderán la respiración
rítmica, y llegarán a ser cómodos e 
independiente en el agua.

Empezando:  6 de abril

Horario:
  

L/X/V:  3:00 - 7:00 de la Tarde

Sesión de primavera:
 

6 abril a 15 junio 2020

Sesión: Elige lunes, miércoles, viernes o los tres

Precios:
 
$18 por clase o $5 por lección 

con una beca para jóvenes de la 
Fundación Atlética Beyond Barriers.

Belle Haven Pool
100 Terminal Ave, Menlo Park, CA 94025  
650-781-5525

See our schedules and 
latest news and information at
www.menloswim.com

Monday, Wednesday


